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1 Z.akladni charakteristika zarizeni

Stredisko vychovné péce (dale jen stfedisko) poskytuje ambulantni, internatni a
vSestrann¢ preventivni vychovnou péci a psychologickou pomoc détem a mladezi s rizikem ¢i
projevy poruch chovani a negativnich jevll v socidlnim vyvoji a téZ détem propusténym z
ustavni vychovy pii1 jejich integraci do spolecnosti. Tato péce je zaméfena na odstranéni ¢i
poruch a negativnich jevli v socialnim vyvoji zakl, pokud u nich nenastal diivod k natizeni
ustavni vychovy nebo ulozeni ochranné vychovy. Déle se tato péce rozSifuje také na rodiny
téchto déti.

Zakonni zastupci a déti se na stfedisko obraceji zejména z téchto diivodl: potize ve
Skole (napt. respektovani autority ucitele, zaSkolactvi, zdmérné ublizovani ze strany
spoluzékli), potize v rodin€¢, osobni a psychické problémy, pocinajici gamblerstvi ¢i
experimentovani s drogou (v€etn¢ alkoholu a nikotinu), projevy asocialniho chovani (napf.
drobné kradeze) apod.

Pracovnici stfediska poskytuji konzultace, odborné informace a pomoc nejen détem a
zékonnym zastupcim, ale také pedagogickym pracovnikiim Skol a Skolskych zatizeni v
oblasti vychovy a vzdélavani zakl s rizikem ¢i s projevy poruch chovani. Ke své praci
pouzivaji psychologickeé, specialné pedagogické, vychovné a vzdélavaci metody a postupy.

Stredisko vychovné péce v Liberci je od 1. 9. 2000 soucasti Détského diagnostického
ustavu, zakladni skoly, matetské Skoly a Skolni jidelny (ddle DDU), U Opatrovny 3, Liberec
460 01.

Stredisko vychovné péce sidli v samostatné budové na adrese Na VySinach 451/9,
Liberec 5, 460 05. Stredisko je najemcem c¢asti budovy, ktera je majetkem mésta Liberce.

Reditelka DDU: PhDr. Bozena Lanyova
Vedouci stiediska: do 07/10 Mgr. Lenka TeSnarova, od 07/10 Mgr. Kristyna Hasmandova

e-mail: svp_Ibc@centrum.cz
web: www.svp-lbc.cz
Tel., fax: 482 750807, 482 757275, 728 145169

Ztizovatel: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, Karmelitska 7, 118 12 Praha 1
Pravni forma: Ptispévkova organizace

Stiredisko poskytuje tyto sluzby:
e Diagnostické
e Preventivné vychovné
e Poradenské

Diagnostické sluzby:

- Psychologicka diagnostika osobnosti,

- specidlné¢ pedagogickd a pedagogicko—psychologicka diagnostika poruch chovani a
socidlniho vyvoje,

- socialni diagnostika podminénosti pti¢in poruch chovani a socidlniho vyvoje.

Preventivné vychovné sluzby:
- Jednordzové, kratkodobé a dlouhodobé vedeni klienti formou individudlni, skupinové a
rodinné terapeutické Cinnosti,




- vychovné vzdélavaci ¢innost zaméfena na ptfedchazeni poruchdm chovéani nebo jejich
napravu a socialné rehabilitacni Cinnost,

- vypracovani individudlniho vychovného planu a podpora klienta pfi jeho napliovani,

- vypracovani a uskuteciiovani specialné¢ pedagogickych a terapeutickych programi cilenych
na potteby jednotlivych klient a pro skupiny klientd,

- na zaklad¢ pozadavkii Skol zpracovani a realizace cileného specialné pedagogického
programu pro tfidni kolektivy pii pfedchazeni a pii feSeni socidlné patologickych jevil na
podnét skoly.

Poradenské sluzby:

- poradenska intervence vcetné telefonické intervence a psychologicka podpora poskytovana
klientovi, jenZ je v obtizZné zivotni situaci, kterou neni schopen sam vyfesit,

- poradenskd ¢innost zaméfend na piedchazeni vzniku socidlné patologickych jevil, na feSeni
problémt vzniklych v diisledku poruch chovani klienta a neZadoucich vlivii a odborna ¢innost
zamétend na podporu pii zaclenovani klienta do spole¢nosti,

- poskytovani informaci zaméfenych na vhodnou volbu a zvladnuti profesni piipravy a
podpora klienta pfi snaze ziskat kvalifikaci pottebnou k lepSimu uplatnéni na trhu prace.




2 Shrnuti ¢innosti v uplynulém obdobi
Casti strediska:
- ambulantni oddéleni

- pobytové oddéleni (8 Iizek)

2.1 Cilova skupina

Klienty sttediska jsou déti, zaci a studenti Skol a Skolskych zafizeni s rizikem poruch
chovani nebo s jiz rozvinutymi projevy poruch chovani a negativnich jevll v socialnim vyvoji,
u kterych neni natizena ustavni vychova nebo ulozena ochrannd vychova, poptipadé zletilé
osoby do ukonceni stfedniho vzdélavani. Dale pak jejich zadkonni zéstupci 1 ostatni rodinni
piislusnici, jiné osoby odpovédné za vychovu, vychovni poradci a ostatni pedagogicti
pracovnici. Nejcastéjsi klientelou stfediska byly v uplynulém Skolnim roce déti a mladez ve

veéku 13 - 15 let.

Vékové rozlozeni klienttl ve skolnim roce 2009/2010
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@ Vékové rozlozeni klientd

18 let.

Hlavni diivod prichodu klienta do stirediska
Rodinné problémy 44
Skolni problémy 55
ZneuZzivani navykovych latek 2
Osobnostni problémy 94
Prekrimindlni a kriminalni 15
problémy
Jiny ditvod 2
Celkem 212




Skolni vzdélavani klientt
Matetska skola -
Zakladni Skola - 1. stupen 54
Zakladni skola - 2. stupent 101
ZS prakticka a specialni — 1. stupefi 3
7S prakticka a specialni - 2. stupefi 23
SS 27
Skolsky nezatazeni 4
Celkem 212

Iniciator pfichodu klienta do stiediska
Klient sam 1
Rodina 137
Skola 38
Skolské poradenské zatizeni 3
OSPOD 27
Zdravotnické zatizeni 3
Soudy, PMS CR 3
Jiny iniciator -
Celkem 212

Trvalé bydlisté klienti
Ceska Lipa 9
Jablonec nad Nisou 26
Liberec 141
Mlada Boleslav 17
Semily 7
Tanvald 10
Usti nad Orlici 1
Jicin 1
Celkem 212

Ve Skolnim roce 2009/2010 jsme evidovali ve sttedisku 212 klient. Z tohoto poctu bylo
72 divek a 140 chlapct.
Nové ptichozich klientl bylo letos 125 a 87 klientd jsme méli v péci také v lofiském
Skolnim roce.
Dobrovolny diagnosticky pobyt ve sttedisku absolvovalo od zaii 2009 do ¢ervna 2010
celkem 31 klient?.



2.2 Ambulantni oddéleni

Ambulance stiediska poskytovala:
- Systematickou individudlni terapii,
- systematickou praci s rodinou,
- skupinové aktivity,
- volnocasové aktivity,
jednoréazové a krizové intervence,
- telefonické poradenstvi,
- preventivni programy pro ttidni kolektivy.

2.2.1 Primarni a sekundarni prevence socialné patologickych jevi

Ve Skolnim roce 2009/2010 byly realizovany tyto preventivni programy: klima t¥idy -
cilem programu je zmapovani atmosféry ve tfidé a podpora zdravych vztahl v kolektivu a
vrstevnicky program - cilem je diagnostika a feSeni problematickych vztahli v tfidnim
kolektivu).

Oba zminované programy jsou sestaveny tak, aby se studenti mohli aktivné zapojit do
predkladanych témat prostfednictvim prozitkovych her a technik, mohli si tak ujasnit vlastni
postoje k diskutovanym problémtim a vyslechnout si nazory svych spoluzaki.

Programy klima tfidy se realizovaly v rozsahu stodvacetiminutovych bloki a
probihaly pfimo ve stiedisku. Vrstevnické programy byl realizovany vzdy v domovské Skole
zéku (tfidy) formou Sesti setkdni vetné jednoho ,kontrolniho* (pét setkani po sto dvaceti
minutach a jedno ,.kontrolni* Sedesatiminutove).

Skoly si i v uplynulém §kolnim roce objednavaly programy telefonicky nebo e-mailem
na zaklad¢ nabidky uvetfejnéné na nasich webovych strankach. Nabidka byla vyvésena vzdy
na zalatku pololeti a ze 8koly se mohly objednat maximalné dvé tiidy. Ucast na viech
setkanim s tfidnim kolektivem byla vZzdy podminéna ptitomnosti tfidniho ucitele a alespon
90% zaku. Po kazdém programu byla Skole zaslana zprava s hodnocenim spole¢ného setkani.
Vsechny preventivni programy pro Skoly stfedisko zajisStovalo bezplatné.

Tak jako v lonském Skolnim roce, tak 1 letos nebylo v casovych a persondlnich
moznostech stfediska uspokojit poptavku skol po preventivnich programech.

V uplynulém Skolnim roce pracovnici sttediska vykonali 41 stodvacetiminutovych
bloki (tj. 109 vyucovacich hodin) a 4 Sedesatiminutové bloky (tj. 6 vyucovacich hodin)
z oblasti prevence pro Zaky zakladnich Skol a zdkladnich Skol praktickych a specialnich a
studenty stiednich Skol. Celkem tedy stiedisko vykonalo preventivni programy v rozsahu
115 vyucovacich hodin.

Diky preventivnim programiim se nam daii aktivné spolupracovat nejen se Skolami a
jejimi uciteli, ale také se zaky, ktefi potiebuji podporu a mohli by ziistat bez povSimnuti a
tedy 1 nasledné s jejich rodinami. Ptispivame tak svoji ¢innosti ,,na ptd&“ Skoly vyraznou
meérou k harmonizaci Skolnich, ale potazmo 1 rodinnych vztaht.

Programy dle zaméieni
Klima tiidy 21 bloka
(56 vyucovacich hodin)
Vrstevnicky program 24 bloki
(59 vyucovacich hodin)
Celkem 45 bloku
(115 vyucovacich hodin)




Programy prevence dle stupné skoly

Pro zékladni Skoly 40 bloku

Pro stfedni Skoly 5 blokti

Celkem 45 bloku
(115 vyucovacich hodin)

2.2.2 Skupinové aktivity

Mala vrstevnicka skupina probihala jako uzaviend koedukovana skupina. Jejim
zdmérem byla:
= Diagnostika klienta ambulantniho oddéleni ve vrstevnické skuping,
= zacileni na potiZe se kterymi do skupiny klient pfichdzi prostfednictvim her,
nacviki a dalSich technik.

Naplni skupiny byly pfedevsim zazitkové hry, ndcviky feSeni zatéZzovych situaci, arte
a drama techniky a relaxa¢ni cviceni.

V prvnim pololeti Skolniho roku navstévovalo skupinu 8 déti ve véku 6 — 11 let.
Skupina probihala kazdé pondéli od 15 hodin.

Na konci 1. pololeti tfi rodiny ukon¢ily spolupréaci s ambulantnim odd€lenim stfediska
a Ucast dalSich déti byla nepravidelna. ProtoZe ani sloZzeni malé skupiny nebylo koherentni
(déti s agresivnimi projevy, déti uzkostné atd.) a v ptripad¢ takto malych déti to vedlo spise
k nezdaru nez ku prospéchu, rozhodli jsme se skupinu na zacatku druhého pololeti pierusit.
Vzhledem k tomu, ze v ambulanci ptibyvalo nadéle predev§im déti star§iho véku, k obnoveni
skupiny do konce Skolniho roku jiz nedoslo.

Velka vrstevnicka skupina probihala jako polooteviena koedukovand skupina pro
détiod 12 do 15 let. Skupinu navstévovali klienti, ktefi byli v ambulantni péci sttediska a také
klienti, ktefi ukoncili dobrovolny diagnosticky pobyt v nasem zafizeni. U klientl, ktefi
absolvovali pobyt, plnila skupina kromé terapeutick¢ho pusobeni také funkci péce nasledné
(podpora a udrzeni nastartovanych pozitivnich zmén, pomoc v zaclenéni do vSedniho zivota).
Do terapeuticko - vychovného programu byly zafazeny zazitkové techniky, prvky dynamické
psychoterapie, arteterapie a dalsi. Vzdy byl otevieny prostor pro sdileni aktualnich radosti i
starosti jednotlivych déti.

V pribehu Skolniho roku navstévovalo tuto skupinu celkem14 déti.

Nasim zdmérem pro pfisti Skolni rok bude otevfit skupinu stfedni - pro déti od 5. do
7. tfid, protoZe tyto déti tvoti prevaznou klientelu stfediska a zachovat velkou skupinu pro déti
od 8. tfid do 16 let. V ptipad€, Ze bychom v pribehu Skolniho roku otevieli opét 1 malou
vrstevnickou skupinu, zamétili bychom se vice na jeji sloZeni.

2.3 Pobytové (internatni) oddéleni

Pobytové oddé€leni zajiStuje nepietrzitou vychovné vzdélavaci péci, ubytovani a
stravovani, a zajiStuje dohled nad plnénim individudlné vzdélavaciho planu ze strany klienta,
ktery byl Skolou, kterou Zzak navstévuje, vypracovan. Preventivné-vychovné pobyty jsou
realizovany v délce osmi az deviti tydn.

Pobyt je dobrovolny, coz znamen4, Ze je mozny pouze se souhlasem klienta. Zadost o
pobyt podavaji zakonni zastupci klienta. Pobytu musi pfedchdzet minimalné tii ambulantni



konzultace u nds nebo v jiném sttedisku a dalSim pfedpokladem je vypracovany individuélni
vychovny plan. Pobyt se uzavira smluvné.

Pobyt doporucujeme v ptipadech, které vyzaduji dlouhodobégjsi sledovani ditéte a u
klientli, ktefi se pottebuji na ¢as vymanit z patologického prostfedi a s nim spojenych
stereotypti. Pfedpokladem pro pfijeti je, ze se béhem dvoumésicniho dobrovolného pobytu
muze chovani klienta ovlivnit alespon ve smyslu ,nastartovani pozitivnich zmén
v obrannych mechanismech.

Skupiny jsou oteviené a koedukované. Internatni ¢ast stiediska ma ltizkovou kapacitu
pro 8 déti a ta byla po cely Skolni rok az na malé vyjimky plné¢ obsazena. Ubytovani je
zajisténo ve dvou tifilizkovych a jednom dvoultizkovém pokoji. Pro pobytové oddéleni je
k dispozici ¢ajova kuchyiika, jidelna, relaxa¢ni mistnost, pradelna s zehlirnou, mala komunitni
mistnost pro terapeutické a volnoCasové aktivity, tfida, terasa a ¢ast zahrady. Pro klienty
zajiStujeme celodenni stravovani.

Klienti se béhem pobytu uci ve specidlni ttid¢, umisténé primo ve stredisku, ucastni se
volnocCasovych aktivit, zajiStuji chod domu (uklizi, perou, Zehli), absolvuji terapeutické
aktivity. Béhem pobytu probiha spoluprace srodi¢i, ¢i jinymi zakonnymi zastupci,
OSPODem, domovskou skolou a dalSimi institucemi na zakladé¢ souhlasu zakonnych
zéstupcti.

V rdmci terapeutickych aktivit probihaji skupinova sezeni a individualni podptrna
terapie. Po ukonceni pobytu je klientovi poskytovana nasledna péce v ramci ambulantniho
odd¢leni strediska.

Klademe diiraz na tyto aktivity:

- Individualni a rodinné konzultace,

- skupinové formy prace (interakéni skupiny, ndcviky socidlnich dovednosti, tématické
skupiny...),

- organizacni setkavani (kontakt s rodinou, pracovni ¢innost, rezim a struktura dne, pravidla,
ritudly, zazitkové aktivity...)

- v prabéhu Skolni dochéazky zajistujeme pro nase klienty vyuku v ramci jejich individualnich
vzdélavacich plani a spolupracujeme s jejich kmenovymi Skolami.

Privodcovsky systém

Tento systém se v minulosti jiz velmi osveédc¢il, a proto zlstal zachovan 1 tento Skolni
rok. Kazdé¢ dit¢, které do stfediska ptichdzi na pobyt, ziskdva svého individualniho privodce,
se kterym se seznamuje jiz béhem prvniho uvodniho rozhovoru pted pobytem. Tento
pravodce je jeden ze dvojice psycholog - etoped, ktefi spolu stabiln€ v tymu spolupracuji. Ten
nasledn¢ dit€¢ seznamuje s chodem zafizeni, zajiSt'uje kontakt s rodinou, zpracovava zakazku
pobytu 1 individudlni vychovny plan kazdého ditéte. V uplynulém roce bylo mozné s détmi
intenzivné pracovat a to jak diagnosticky, tak i terapeuticky Ukonfenim pobytu a prace
s ditétem je pak zavére¢na zprava.

Diivody prijeti klienta
Rodinné problémy 4
Skolni problémy 7
Prekrimindlni a krimindlni problémy 2
Osobnostni problémy 17
Jiny ditvod 1
Celkem 31




Vékové slozeni klientu

9 let 2
10 let 1
11 let 3
12 let 2
13 let 5
14 let 10
15 let 5
16 let 1
17 let 2
Celkem 31

Trvalé bydlisté klienti pFijatych na dobrovolny
diagnosticky pobyt

Béla pod Bezdézem

Cvikov

Desna

Frydlant v Cechich

Jablonec nad Nisou

Lazné Libverda

Liberec

LouzZnice

Mlada Boleslav

Mnichovo Hradisté

Mohelnice nad Jizerou

Nové Mésto pod Smrkem

Semily

Smrzovka

Straz pod Ralskem

Tanvald

Usti nad Orlici

Velké Hamry

[ | =t (DN =t (= [ = [ DN = [ DN (DN = [N = | = | |t |

Zelezny Brod

Celkem
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Zpusoby ukonceni dobrovolného diagnostického pobytu

Klient ukoncil pobyt fadné 24
Klient ukoncil pobyt pted¢asné na Zadost zakonnych zastupct 2

Klient ukoncil pobyt pfed€asné ze zdravotnich divodi 1

Klient ukoncil pobyt pred¢asné z ditvodu pietazeni do jin€¢ho typu 1

zafizeni

Klient ukoncil pobyt pfed€asné z kdzenskych diivodi - opakované 2

porusovani fadu a pravidel a naplnéni podmine¢ného vylouceni

Klient ukon¢il pobyt v fddném terminu, ale ne fddnym zpusobem - 1

z diivodu opakovaného porusovani fadu a pravidel .

Podil dobrovolnych diagnostickych pobyti dle zptisobu ukon¢eni

3%

@ fadny

W predCasny

O v terminu, ale ne fadny

78%
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Priimérna procentuelni obloZnost po mésicich
9/09 91 %
10/09 132 %
11/09 96 %
12/09 108 %
1/10 105 %
2/10 92 %
3/10 115 %
4/10 117 %
5/10 110 %
6/10 93 %
Celkovy primér za Skolni rok 106 %

Kalkulovana kapacita 6 lizek

Priimérna procentuelni obloZnost po mésicich
9/09 68 %
10/09 99 %
11/09 72 %
12/09 81 %
1/10 79 %
2/10 69 %
3/10 86 %
4/10 88 %
5/10 82 %
6/10 70 %
Celkovy primér za Skolni rok 79 %

Kalkulovana kapacita 8 lizek

2.3.1 Zatézové a volnocasové aktivity pobytového oddéleni stiediska
Ve Skolnim roce 2009/2010 jsme pro nase klienty ptipravili tyto akce a navstévy:

- Vylety do okoli mésta Liberec (Jizerské hory, Oldfichov v Hajich, KrysStofovo
udoli...),

- navstévy kulturnich zatfizeni — Divadlo F. X. Saldy, Malé divadlo, Naivni divadlo,
PKO, Severoceské muzeum, Krajska galérie,

- sportovni akce,

- prednasky, besedy,

- rozvoj vytvarnych aktivit - pleteni kosikti a pomlazek z prouti a pedigu, vyroba ozdob
z ptirodnin, vyroba obrazku ubrouskovou technikou, zdobeni tricek batikovanim,
tvorba masek,

- rozvoj alternativni aktivni hudebnosti — Orffovy hudebni nastroje,

- Hokejova utkani Bilych Tygrt Liberec,

- Babylon - IQ Park, Lunapark...,

- bowling,

- noc¢ni vystavy v liberecké galerii,

- Zoologicka zahrada Liberec,
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- Botanicka zahrada Liberec,
- Vazebni véznice v Liberci,
- Kino Cine Star.

K nejuspésnéjsim akcim naseho stiediska v loiiském Skolnim roce patiily:

Zimni sné¢hové vylety na béZeckych lyzich do Bedfichova

Celodenni lyZatské vylety se v loniském Skolnim roce uskutec¢nily tfi. Probéhly v tinoru
a bfeznu. Soucasti akce byl nacvik techniky bézeckého lyzovani, posileni tymového ducha,
zavody jednotlivet 1 druzstev, jizda se psim spiezenim. BéZzeckého lyZovani se ucastnily déti
aktudln€ na pobytu i déti dochazejici do ambulantniho oddéleni stiediska.

Celodenni pozndvaci vylet do Oldtichova v Hajich s navs§tévou Ekocentra

Dé&ti se béhem toho dne seznamily s péci o zvitata, jezdily na konich, poznavaly krasy,
které nabizi Oldtichov v Hajich. V rdmci vyletu si opekly buity na tamnim ohnisti, coz bylo
spojené s pripravou dieva a ohniste.

Den zemé v Oldtichové v Hajich

Celodenni vylet s pobytovymi détmi se uskutecnil v bieznu 2010. V rdmci tohoto dne
probéhlo tématické seznameni s ekologii, nakladanim s pfirodnimi zdroji, tfidénim odpadu a
ekologickou vychovou.

Vylet do Harrachova
Névstéva hornického muzea v Harrachové spojena s turou po krkonoSskych svazich.

Expedice na zamek Frydlant
Prohlidka krasného severoceského renesanéniho zdmku a vSech jeho komnat.

.Paleni ¢arodéjnic*

V dubnu na zahradé€ stiediska probéhlo kazdoro¢ni ,,paleni Carodé€jnic*. Tento den byl
spojen s vlastnoru¢ni vyrobou €arodé€jnice, opékanim buiti, zpivanim za doprovodu kytary a
soutéZemi. V tomto Skolnim roce celou akci zorganizovaly pobytové déti, které piipravily
program nejen pro sebe, ale 1 pro déti dochéazejici na konzultace do ambulantniho oddéleni.

Program pobytového oddéleni 1 jeho jednotlivé Casti jsou tvotfeny tak, aby odpovidaly
potifebam 1 moznostem klientli a zaroven respektovaly schopnosti a limity pracovniho tymu.

2.3.2 Rodicovské skupiny

Skupina rodic¢ pobytovych déti se konala pravidelné v nedé€li jednou za ¢trnact dni.
Diivodem pro jeji realizaci je potfeba zapojit rodiCe do procesu zmén, kterymi klient
v pribéhu pobytu prochdzi, a zaroven 1 skuteCnost, Ze dcti zpravidla nejsou schopny
,hastartovat® pozitivni zmény bez pomoci svych nejbliz§ich. Kromé feSeni spole¢nych témat
a predavani informaci, sehrava vyznamnou ulohu i vyména zkuSenosti mezi rodi¢i navzajem.
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2.3.3 Specialni tfida — detaSované pracovisté ZS a ZS specialni a praktické p¥i DDU

Specialni t¥ida' stfediska slouzi pro vyuku déti, které jsou aktualn& klienty pobytového
oddéleni naSeho stfediska. V této specidlni jednottidce se uci déti podle individudlnich
vyukovych planl, které vypracovava jejich kmenova Skola. Pfiblizn¢ v poloviné pobytu
probihda v domovské Skole srovnani uciva daného Zzaka. Ptfi ukonCeni pobytu ditéte ve
stfedisku je pro domovskou Skolu daného zika vypracovavana zavérecnd zprava ze Skoly,
ktera obsahuje slovni hodnoceni hlavnich pfedmétii, chovani, navrh klasifikace a doporuceni
pro dalsi praci s klientem v domovské skole, véetné postiehti psychologa.

Ttidni ucitelkou v této tiid¢ byla ve Skolnim roce 2009/2010 Mgr. Dana Ouhrabkova
Krupkova, kterd odesla v dubnu na matetskou dovolenou a na jeji misto nastoupila nova pani
ucitelka Mgr. Lenka Duchacova.

Ttidni ulitelka ucila ve tfidé naprostou vétSinu predmétl, s vyjimkou anglictiny,
télesné¢ vychovy, chemie a fyziky. Vyuka téchto predméti byla zajiStovana externimi
spolupracovniky.

Béhem Skolniho roku se déti G€astnily v ramci Skolniho vyu€ovani nejriznéjsich akei,
napf. navstévy divadelnich pfedstaveni urCenych pro Skoly — vystoupeni Jifitho Stivina,
Supermarket (pantomima), Kufr (pantomima) v PKO, exkurze v botanické zahrad¢ a dalSich.

Déti, které v pribéhu Skolniho roku 2009/2010 prosly specialni tfidou

Skola Celkem déti Z toho chlapci | Z toho divky
1. stupenr ZS 6 2 4
2. stupenr ZS 18 14 4
7S prakticka a specialni 4 3 1
SS 3 1 2
Celkem 31 20 11

I v tomto Skolnim roce jsme v pobytovém odd¢€leni stfediska intenzivné spolupracovali
s détskou psychiatrii na Kralové H4ji a také se soukromymi psychiatrickymi ambulancemi,
diky nimZ se nam podafilo na pobytu udrzet 1 déti, které bychom jinak museli pfedcasné
propoustét ¢i prefazovat na psychiatrické oddéleni nemocnice Liberec.

I vtomto Skolnim roce piibylo déti, jejichz potize byly na hranici pfijeti do naseho
stfediska. Jednalo se zejména o mladdez pubertalniho veku, kterd nebyla zvykld fungovat
v ramci jakéhokoliv rezimu. Tito klienti se velmi téZzce zapojovali do chodu stfediska, obtizné
respektovali fad a pravidla, coz v n¢kolika ptipadech vedlo k pred¢asnému ukonceni pobytu.

Jiz nékolik let nejsme schopni uspokojit poptavku po dobrovolnych diagnostickych
pobytech. Obvykla ¢ekaci lhiita pro piijeti na pobyt je dva az ti1 mésice. Ani letos nebylo
vyjimkou, e Zadost na pobyt podali i klienti ze vzdalenych mist (Mlada Boleslav, Usti nad
Orlici atd.), protoZe v misté jejich bydlisté podobné zafizeni neni anebo je rovnéZ dlouhodobé
pln€ obsazené.

! Speciélni t¥ida (Jednotiidka) naseho strediska — tfida skladajici se z zaki riznych tfid 1.1 2. stupné 78, 78
praktické a specialni a SS.
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3 Personalni obsazeni ve stiedisku vychovné péce

Jméno Funkce Do | Uvazek Zmény Vzdélani, vycvik
kdy
Mgr. Lenka Te$narova Vedouci, Do 1 Od 7/10 na matei'ské | VS, obor - socialni préce,
specialni 7/10 dovolené DPS, frekventant vycviku
pedagog
Mgr. Kristyna Hasmandova | Vedouci, Stale |1 0d 7/10 vedouci VS, obor - specialni
specialni sttediska vychovné | pedagogika (etopedie,
pedagog péce psychopedie)
Filip Mel¢ Specialni Stale |1 SS, studujici VS obor —
pedagog spec. ped. (vychovatelstvi),
frekventant vycviku
Mgr. Eva Berankova Psycholozka |Stale |1 VS, obor psychologie,
vycvik ukoncen
Mgr. Dana Ouhrabkova Ucitel ve Do 1 Od 4/10 na mateiské | VS, obor — ugitelstvi,
Krupkova specialni tfidé | 4/10 dovolené specialni pedagogika
Mgr. Lenka Duchacova Ucitel ve Od 1 VS, obor — ugitelstvi
specialni tfidé |4/10
Bc. Andrea Skvorova Socialni Do 1 Od 1/10 na VS, obor — socidlni prace
pracovnice 12/09 matefské dovolené
Bc. Katetina Andrlova Odborny Stale |1 VS, obor - humanistika,
vychovatel studujici VS, obor — spec.
ped. (vychovatelstvi)
Bc. Zina Diviskova Odborny Stale |1 VS, obor - specialni
vychovatel pedagogika (vychovatelstvi),
studujici VS specialni
pedagogika
Mgr. Jiti Moravec Odborny Stale |1 VS obor — uéitelstvi,
vychovatel specialni pedagogika
Bc. Jana Valaskova Socialni Od 1 VS, obor - specialni
pracovnice 1/10 pedagogika (vychovatelstvi),
studujici VS specialni
pedagogika
Katetina Melcova Asistent Stale |1 SS, studujici VS specidlni
Poutnikova pedagoga pedagogika (vychovatelstvi)
Jan Moravec Asistent Stale |1 SS umélecko-priimyslova,
pedagoga DPS
Alena Tesafova Asistent Stale 0,25 SS zdravotni
pedagoga
Mgr. Karel Nacovsky Asistent Stale | 0,25 VS, obor — ugitelstvi
pedagoga
Marcela Cepelkova Hospodarka |Stale |0,5 SS ekonomika
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3.1 VytiZenost pracovnikii ambulance stfediska

Vytizenost pracovniki ambulance sttediska se vykazuje v tzv. jednotkach odborného
vykonu (JOV). Jedna jednotka odborného vykonu znamend 30 minut piimé préace s klientem.
V rdmci ambulance vykazuji jednotky odborného vykonu dva specidlni pedagogové,

psycholog, ucitel a vedouci stiediska. Pfepocteno jde tedy o 5 tivazkd.

V leto$nim Skolnim roce pracovnici ambulance vykonali jednotek odborného vykonu.

Jednotky odborného vykonu po mésicich za Skolni rok 2009/2010

Mésice IX. - XIIL. 2009 a 1. - VIIL. 2010

IX.

XI.

XII.

L

IL.

I1I.

IV.

V.

VL

VIL

VIIL

Celkem

739,5

822

756

590

598

515

831

993

697

574,6

202

259

7756,1
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4 Supervize

V uplynulém Skolnim roce jsme meéli moznost vyuzit supervize tymové i piipadove.
Pomohly nam vnimat a reflektovat vlastni praci a vzajemné vztahy, nachazet nova feSeni
problematickych situaci. Supervize byla zaméfena na prohloubeni prozivani, lepsi
porozuméni dané situaci, uvolnéni tvofivého mySleni a rozvoj novych perspektiv profesniho
chovani. Supervize z naseho pohledu ptfedstavuje diileZitou oblast profesniho rtstu. Cilem
supervizi tak bylo vyS$i uspokojeni z prace, zvySeni jeji kvality a efektivity, prevence
profesniho vyhoteni.

Ve Skolnim roce 2009/2010 probéhla tiikrat pripadova supervize tykajici se pribeht
klientd stfediska. Dvé supervize vedla PhDr. Hana Vyhndlkovd a jednu supervizi PhDr.
Zdengk Rieger.

Tymova supervize se uskuteciiovala pravidelné jedenkrat za tf1i mésice s Mgr. Janem
Knopem.

Pro posileni tymového ducha jsme se také letos zucastnili teambuildingu, ktery se
odehral v Oldtichoveé v Hajich.
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5 Opravy a inovace ve stredisku
Ve skolnim roce 2009/2010 doslo ve stiedisku k realizaci téchto oprav a inovaci:

- Vymalovani nékterych mistnosti pobytového a ambulantniho oddé€leni.

- Vybaveni pobytové ¢asti stfediska novymi zidlemi a botniky, které nam poskytl Magistrat
mésta Liberce jako vécny dar.

- Polozeni kobercii v ptizemnich mistnostech stfediska.

- Druhé etapa vymény oken na pobytovém oddéleni stiediska.

- Vybaveni kancelafe stfediska novymi kancelafskymi Zidlemi — hrazeno ze sponzorského
daru.

- Zkvalitnéni pocitacového vybaveni stfediska.

- Stavba pocitacove sité.

- Novy software pro evidenci klientt.

- Zakoupeni sportovniho vybaveni pro klienty (brusle, lyzatské bézecké boty).

- Zakoupeni zahradni trampoliny.
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Zaveérecné slovo

Skolni rok 2009/2010 utekl jako voda a nyni nastal ¢as na bilancovani a ohlédnuti zp&t
na uplynulé obdobi.

Minuly Skolni rok provazela naSe stfedisko stejné jako v predchozim roce vina
personalnich zmén. Nékolik kolegyn, ,,ve jménu ¢apa®, odeslo na matetskou dovolenou. Tym
tak obohatily nov¢ sily, ptivala Cerstva energie a mnoho podnétnych napadi do dalsi prace.

Cinnost stfediska v tomto $kolnim roce hodnotime jako velmi Gisp&snou.

Pii praci s klienty pobytového oddéleni se ndm dafilo uskutecnit vice skupin s
terapeutickym nabojem a vEétSim mnozstvim zazitkovych aktivit. Vice spole¢nych
skupinovych akci se odehravalo v ptirodé. Klienti méli také moznost kulturnich zazitk na
divadelnich pfedstavenich v Naivnim divadle, Divadle F. X. §aldy, v Malém divadle a v
PKO. Dale jsme pokracovali v cilené ekologické vychove naSich klientd.

V pribéhu Skolniho roku vznikly vnasem vychovném programu nové napady.
Nékolik z nich se dokonce zaneslo do aktualizovaného Vnitiniho fadu sttediska pro Skolni rok
2010/2011 a do rezimu tydne. Neustale se snazime o zkvalithovani naSich sluzeb s respektem
k osvédcenym zpisoblim prace.

S povdékem jsme prijali vstiicnost MSMT na na§ pozadavek k uzavieni pobytové
casti strediska v dobé¢ letnich prazdnin a to hlavné proto, Ze pobyty béhem prazdnin byly
z naSich zkuSenosti z pfedchozich let daleko méné efektivni nez v obdobi Skolni dochazky.
Ptijaté deti v dobé ,,odpocinku od Skoly byly na pobytu takika bez motivace a chuti k praci
na sob¢. Diky dvoumési¢nimu ,,volnu‘ mohli zaméstnanci ¢erpat souvislou dovolenou, a také
se mohlo realizovat vymalovani stfediska, polozeni koberct a riizné opravy a upravy, které
nelze provadét za plného provozu zatizeni.

Prohloubili jsme spolupraci s jinymi organizacemi - PCR, OSPODem, pedagogy,
pedopsychiatry, psychology aj. V ramci aktivni ucasti v komunitnim planovani jsme si
vymeénovali zkuSenosti s dal§imi organizacemi Libereckého kraje.

Stiedisko se stalo svoji kvalitni praci vyhledavané nejen détmi a jejich zdkonnymi
zastupci, ale také odbornou veiejnosti a $irSi populaci, o cemz svéd¢i vysoky pocet klienta,
ktefi projevuji zdjem feSit své potize prdvé v naSem zafizeni. Svym pulsobenim cinnost
sttediska pfesahla ramec Libereckého kraje.

Skolni rok se 2008/2009 se nesl v duchu velmi intenzivni prace jak s détmi a jejich

rodi¢i, tak 1 na zlepSovani a zefektiviiovani prace vtymu. Diky pravidelnym tymovym
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supervizim bylo mozné se vice zaméfit na vyladovani si vzajemnych ocekavani a to na
odborné 1 osobni Grovni.
NaSim cilem pro Skolni rok 2010/2011 je pokracovat v nastoleném trendu prace, kde

centrem pozornosti je dit€ se svym rodinnym a socidlnim prostiedim.

Zavérem si dovoluji podékovat Détskému diagnostickému tstavu v Liberci, ktery nam
poskytuje sva ochrannd kiidla a umoziuje neustale zlepSovat zazemi a sluzby strediska.
Podékovani patii zejména pani feditelce PhDr. BoZené¢ Lanyové za jeji laskavou celorocni
podporu.

Velké pod€kovani patfi 1 naSemu letoSnimu sponzoru firm& Preciosa, ktera nam
poskytla finan¢ni castku v hodnoté 15 000 K¢, kterd bude vyuzita na realizaci podzimniho
zatézoveého pobytu na Marianskych boudéach a na odmény klientim.

Dékujeme také oddéleni spravy budov Magistratu mésta Liberec, ktery nam
kazdorocné zvelebuje zatizeni a stara se tak o lepsi bezpeci nasich klientt.

Na zéavér bych rada pode€kovala v§em Clenim naseho Tymu za jejich svédomitou a
obétavou praci, kterou vykonavaji s hlubokym lidskym i odbornym zaméfenim. Za to, Ze maji

r~r

srdce na dlani a dokazi vycitit, kdy je potfeba pohlazeni.

Vyroéni zpravu zpracovali:

Mgr. Kristyna Hasmandova
Mgr. Lenka TeSnarova

Bc. Jana Valaskova

V Liberci 31. srpna 2010 Mgr. Kristyna Hasmandova

Vedouci SVP Liberec
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